
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

経営者としての覚悟と自覚 
～「すべての常識」を見直すことで 

見えてきた「愛」と「感謝」のお店づくり～ 

 

 

 

 

 
    

『凡事徹底』 

様々な苦難を乗り越え、前に進もうとしてい

た矢先におきた東日本大震災。そこで同業者の

仲間から恩義を受け、「凡事徹底」という考え方

を根底に持ちながら経営指針を創った溝口さ

んの報告は家族経営の良さ、そして時代に合わ

せて変化していく大切さを学べた報告でした。 

溝口社長は、一歩踏み込んで「他の人には真

似できないほど徹底的に実践する」経営者とし

ての覚悟をしっかり持ち、何の為に働くのか？

常に何の為に？と追求し指針書を創りすぐに

社員雇用し、社内に新しい風を吹かせました。

社員と共に新しい商品開発に取り組み「みぞぐ

ち布団店」が地域に必要とされる企業を目指す

取り組みは参考になりました。創業者の想い、

家族の想い、社員の想いを素直に受容し次の世

代へバトンタッチする構想も話してくださっ

た溝口社長からは、経営者の覚悟と自覚、そし

て社員、ご縁を大切にする女性らしさと強さを

感じました。 

記/(有)工藤板金工業 専務取締役 市川 恵子 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

ＳＤＧｓ
エスディージーズ

ってなんだろう？ 

 

 

 

2020/7/28 参加 10 名   
 

近年急速に関心が広まっております SDGs

を取り上げて頂き、我々会員がどのように関わ

っているのか、また、これからどのように関わ

っていくべきなのかを学ばせて頂きました。 

国際目標である SDGs は 17 のゴールと

169 のターゲットで構成されていますが、意

外に身近にあり、知らないうちに深く関わって

いることに驚かされました。また、これから我

々が SDGｓを普段から意識しながら取り組む

事が持続可能な未来に繋げるためにも必要だ

と考えさせられました。 

SDGsという大きな目標ではありますが、自

分にも何かできる事があるという事に気づく

機会を頂き感謝しております。 

記/青森都市開発㈱ 三浦 博 氏 
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◆報告者◆ 

（有）みぞぐち布団店 

代表取締役 溝口 奈美子氏  

(上十三支部) 

2020/7/21  参加 26 名 



 

 

～コロナに負けない。みんなで乗り切ろう‼～ 

2020/8/4 参加 29 名 

 

はじめに、８月度ビア例会に参加して下さった

皆様、ありがとうございました。長引くコロナウ

イルスの影響で苦しむ企業の方々はたくさんいる

と思います。そんな中で今回ビア例会を開き皆様

と意見を交換し、また楽しく過ごせたことを誠に

嬉しく思っています。 

 今回私は例会での余興を担当させていただき

ました。何かを企画して行事を行うということ

に慣れていない私でしたが、皆さんの協力と、

共に企画してくださった大坂将史さんのおかげ

でなんとかやり遂げることが出来たと思いま

す。余興という些細なことかもしれませんが自

分で考え、仲間と協力し、誰かに楽しんでもら

うというのはいい経験であり経営者になくては

ならない体験の１つだと私は思いました。 

 これからもこのような機会へ自発的に取組み

経営者を目指す立場として日々勉強していきた

いと強く思いました。 

 次は企業展！！がんばるぞ！！ 

記/(有)松竹梅造園 渡辺 芽吹 氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

8 月理事会報告   於：事務局 2020.8.5(水) 

１）年度方針の確認 

●青森同友会 2020年度重点活動方針 

●青森同友会 3カ年ビジョン（2020～2022） 

２）報告事項 

●青森同友会の各種全県事業と全国行事について 

①各支部の動き 

②全国行事等 

●経営指針を創る会修了生勉強会について 

３）審議事項 

●他団体からの要請等について 

●青森同友会全県行事企画について 

●年度会勢目標に向けての取り組みについて 

●各支部、委員会からの報告 

入退会 会員数 384名/入会 2社 退会 1社 

【次回開催日】2020年 9月 2日(水)14:00～/事務局会議室 
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※お詫びと訂正※ 
本誌、2020年 8月号 No.232号の掲載内容に、 
一部誤りがございましたので、下記の通り訂正 
させていただきます。 
 
1.（3ページ目） 
誤】大鰐町地域交流センター鰐 come (津軽市) 
正】大鰐町地域交流センター鰐 come (南津軽郡) 

2.（3ページ目） 
誤】(株)エーアイサイン (津軽市) 
正】(株)エーアイサイン (青森市浪岡) 
 
お詫びして訂正いたします。 


